GREENPEACE

Listes (non exhaustives) des produits sans O.G.M. ou susceptibles d’en contenir (listes établies le 15/07/99)
A I'heure actuelle, des O.G.M. (organismes génétiquement modifiés) peuvent se trouver dans les produits dérivés du mais
et du soja (farines, protéines, amidon, huiles, lécithine, maltodextrine, sirop de glucose, dextrose, etc.). Le mais doux en
grains, en provenance d’Europe, n’est pas transgénique. Les ingrédients BIO portant la mention « AB » sont exempts
d’0.G.M. Le Réglement européen impose I’étiquetage des produits a base de mais ou de soja transgénique (depuis le 2
septembre 98). Les fabricants ont donc obligation de faire figurer sur les emballages de leurs produits la mention « issu de
mais /soja génétiquement modifié » lorsque les ingrédients de ces produits (tels que farines, protéines, flocons...) sont
issus effectivement de mais ou de soja génétiquement modifiés. Les additifs et dérivés (ex : amidon de mais, lécithine de
soja...) ne sont pas, eux, soumis a cette loi, de méme que les produits issus d’OGM mais n’en contenant plus (comme les
huiles). Ces listes sont élaborées en fonction de la position des fabricants. La liste grise et la liste noire ont été regroupées
en une seule (liste noire), car nous avons jugé que I’existence de la liste grise, qui correspondait a une nuance de position
pour les fabricants, n’était plus justifiée. Les produits qui y figuraient sont passés en liste noire.

Le fabricant Pains Jacquet nous a récemment garanti I’absence d’OGM dans ses produits. Nous avons donc fait passer
les produits Pains Jacquet en liste blanche. Le distributeur Systéme U s’est prononcé contre I’utilisation d’OGM dans ses
produits. 1l nous a précisé que le Cake au Fruits avait été retiré de la vente, dans I’attente d’une nouvelle recette ne
contenant pas d’OGM. Nous I’avons donc supprimé de la liste noire. Nous avons recu, en date du 09 Juin, une lettre de
Cadbury France. Celle-ci annonce que, suite a notre demande, reprise en nombre par les participants du Réseau,
Cadbury garantit désormais I’absence d’OGM dans ses produits, y compris dans la lécithine de soja qu’il utilise !
Nous avons donc déplacé les produits Cadbury en liste blanche (Cadbury comporte les marques Poulain, Bouquet

d’Or, Cadbury, Bassett’s et Dulciora).

LISTE BLANCHE
Produits pour lesquels les fabricants assurent I’absence d’OGM
(soumis ou non a I’étiquetage) en garantissant la tragabilité des
ingrédients et des additifs

LISTE NOIRE
Produits susceptibles de contenir des OGM ou dont les fabricants
ne s’opposent pas a la présence d’OGM (soumis ou non a la loi
sur I’étiquetage) ou ne peuvent pas garantir formellement
I’absence d’OGM

Biscuits d’apér

itif & biscottes

- Nachos Tortilla Chips (Casa Fiesta)

- Nachips Old el Paso (Pillsbury)

- Tortilla Chips Old el Paso (Pillsbury) [Chili, Salsa, Jalapefio
Cheese]

- Tortillas (Cuisine Evasion)

- Sticks (Ancel)

- Brioquet pain brioché (Pains Jacquet)

- Jacotte (Pains Jacquet)

- American Sandwich Céréales (Harry’s)
- Pain de mie BIO (Carrefour)

- Pain de mie (Harry’s)

- Brioche tranchée (Harry’s)

- Wasa Avoine (Wasa)

- Authentic Tortilla chips (Marks & Spencer)
- Chipster Maya (LU)

- Crackers (Belin)

- Crackers TUC (LU)

- Shuttles fromage & fines herbes (VVerkade)

- Les Apériléges (Delacre)

- Invitation mini-tartelettes (Brossard)

- Invitation mini-feuilletés Apéritif (Brossard)
- Curly (Bahlsen)

- Petits fours au fromage (Bahlsen)

- Pain de mie au son (Réva)

- 34 Biscottes (Heudebert)

Biscuits & gateaux

- Gioie Biscuits nappés au chocolat (Barilla)
- Fourrés chocolat (Bjorg)
- Biscuits Mulino Bianco (Barilla)

- Cookies chocolat-noisettes (Bjorg)
- Godter aux pommes (Céréal)

- Biscuits soja-figue (Gerblé)

- Gaufres au miel (Bjorg)

- Palmiers (Bjorg)

- Speculoos (Bjorg)

- Finger (Cadbury)

- Scooly’s Chocolat (Harry’s)
- Pate brisée (Maizena)

- Succes aux Noix (Carrefour)

- Passion Chocolat (Picard)

- Cake aux Fruits (Brossard)

- Pépito Double Choc (LU)

- Le BN (Biscuiterie Nantaise)

- Prince, Petit écolier (LU)

- Délichoc (Delacre)

- Biscuits St Michel , Chokini (Bahlsen)

- Chocolate Chip Cookies (Marks & Spencer)
- Wholemeal Sandwich (Marks & Spencer)

- Croustifondante chocolat (Verkade)

- Napolitain (LU)

- Muffins (Marks & Spencer)

- Brownie chocolat (Savane, de Brossard)

- Brownie chocolat et noisettes (Savane, de Brossard)
- Forét Noire (Brossard)

- Tarte au citron (Marks &Spencer)

- Petits choux fourrés (Brossard)

- Plaisir aux Noix (Brossard)

- Cream Pie de Sara Lee (Brossard)

- Apple Pie de Sara Lee (Brossard)

- Bavarois chocolat (Brossard)

- Biscuits de Régime Vanille Citron (Gayelord Hauser)
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Céréales

- Goldi blé (Carrefour)

- Corn Flakes miel-noisettes (Grillon d'or)
- Muesli (Bjorg)

- Recormix petit déjeuner (Vitagermine)

- Smacks (Kellogg’s)
- Golden Grahams (Nestlé)
- Céréales croustillantes avoine-cannelle (Marks & Spencer)

Desserts & Glaces

- Dessert soja vanille (Bjorg)

- Entremets vanille (Vitagermine)

- Cremes dessert Vanille / Chocolat (Carrefour)
- Yaourt Bio Vanille (Bjorg)

- Cerises / Péches dessert (Sojasun)

- Yaourts natures et Yaourts aux fruits (Sojasun)
- Yaourts céréales et fruits (Sojasun)

- Créme caramel (Gervais)

- Dany Chocolat, Vanille, Caramel (Danone)

- Dessert soja saveur chocolat (Gayelord Hauser)
- Créme dessert (Nestlé)

- Tiramisu (Nestlé)

- Gateau de semoule nappé chocolat (Yabon)

- Mystere Extréme (Gervais)

- Creme caramel aux ceufs (Ancel)

Chocolats & produits a base de chocolat

- Pate & tartiner Eclats Noisettes (Poulain)

- Nutella (Ferrero)

- Recette Originale au lait (Lindt)

- Chocolat Surfin Lait / Eclats Noisette (Bonneterre)
- Noir dessert (Lindt)

- Chocolat Noir Noisettes (Cote d’Or)

- Chocolat amer Patisserie (Bonneterre)

- Coquillages praline Bouquet d’Or (Cadbury)

- Champs-Elysées (Lindt)

- Rochers (Suchard)

- Milka, Toblerone, Daim (Suchard)

- Kinder Bueno, K. Surprise, K. Country (Ferrero)
- Kinder Pingui, K. Délice (Ferrero)

- Barres au chocolat orange (Vitagermine)

- Galak (Nestlé)

- Maitre chocolatier de Lanvin (Nestlé)

- Lion, KitKat (Nestlé)
- Sundy (Nestlé)
- Mars, M&M'’s (Mars Alimentaire)

- Balisto (Mars Alimentaire)
- Grany Duo chocolat-raisin (Heudebert)

Plats cuisin

és & Pates

- Tortellini farcis a la viande (Barilla)
- Lasagnes a la Bolognaise (Picard)
- Lasagnes a la Bolognaise (Carrefour)

- Fricassée de Poulet aux 3 légumes (Monoprix Bio)
- Emincés de Poulet Panés (Carrefour)

- Pizza Bleu, Cantal et noix (Picard)
- Feuilleté jambon emmental (Carrefour)

- Couscous Royal (Picard)
- Moussaka (Carrefour)

- Galettes épinards et curry (Picard)
- 20 Crépes fines jambon emmental (Carrefour)

- Coquilles fruits de mer sauce Nantaise
(Picard)

- Pate de soja Bio Miso (Danival)

- Canelloni (Findus)

- Boulettes au beeuf surgelées (SICV-Socopa) / (Charal)
- Friboulettes a la viande (Charal)

- Southern Fried Chicken & Fries (Marks&Spencer)

- Flamegrilled Spicy Chicken fillets and rice (Marks&Spencer)
- Steacks 10x100g (Carson Surgelé, chez Intermarché)
- Le Hamburger (Charal)

- L’Ultra Savoureux (Socopa)

- Le Spécial Oignons (Charal)

- 4 steacks Saveurs Oignons surgelés (Socopa)

- Cheeseburger et BaconCheese Micro One (Charal)

- Hit Burger Double Cheeseburger (Socopa)

- Pizza aux fromages (Marie)

- Pizza La Grandiosa 4 fromages (Buitoni)

- Moussaka (Gorcy)

- Emincé a I’Indienne (Maggi)

- Langue de beeuf sauce piquante (Charal)
- 4 Tomates farcies surgelées (Charal)

- 4 Choux farcis surgelés (Charal)

- 4 Paupiettes de veau surgelées (Charal)

- Crépes jambon-fromage (Findus)

- Crépes champignons-fromage (Findus)

- Crevettes sauce Aigre-Douce (Findus)

- Timbales soufflées de St Jacques (Tipiak)

- Rouleaux de printemps aux légumes (Marks&Spencer)
- Délices au Poisson vapeur sauce Curry Vert (Luang)

Aliments p

our bébés

- Céréales Vanille / Céréales Cacao (Baby Bio, de Vitagermine)
- Lait nourrissant 1, Lait de suite 2 (Baby Bio, de Vitagermine)
- Godter aux flocons de blé (Hipp France)

- Biscuits Baby Bio (de Vitagermine)

- Bibiodélice (Hipp France)

- Pommes poires (Hipp France)

- Brassé croissance (Blédina)

- Phosphatine lait et céréales vanille (Danone)
- lait Prosobee (Mead&Johnson)

- Junior cacao (Nestlé)

- Nidal (Nestlé)

- Gallia (Danone)

- P’Tit Duo Péche Dessert et Fruit (Nestlé)

- Petit Junior courgettes, agneau, riz (Blédina)

- Légumes agneau (Hipp France)

- Purée tomates, riz, poulet (Blédina)
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Boissons

- Super Poulain (Cadbury)

- Petit déjeuner cacaoté (Bjorg)

- Petit déjeuner au cacao et au soja (Evernat)
- Supplex Cao (Supplex)

- Protiforce poudre cacao (Vitagermine)

- Gercao (Gerblé)

- Tonyu nature (Sojasun)

- Soja a boire (Céréal)

- Nesquik (Nestlé)

- Benco énergie (CPC France)

- Lion cacao (Nestlé)

- Nescafé Cappuccino (Nestlé)

- Boisson soja (Gayelord Hauser)

Divers

- Sauce soja Bio Shoyu (Danival)

- Sauce Curry (Uncle Ben’s)

- Sauce Béchamel (Amora)

- Sauce Basquaise (Uncle Ben’s)

- Tomato Ketchup (Amora)

- Vinaigrette de Dijon (Amora)

- Mayonnaise de Dijon Légere (Amora)
- Velouté (Maille)

- Fond de sauce volaille (Ducros)

- Farine texturée de soja (Natu’Rani)
- Soupe de Potiron (Soup’idéale)

- Soupe de Cresson (Soup’idéale)

- Créme d’Asperges (Soup’idéale)

- Sauce a I’estragon (Benedicta)

- Sauce a I’échalotte (Knorr)

- Vinaigrette Lesieur (CPC France)
- La Mayonnaise (CPC France)

- Mayonnaise (Benedicta)

- Soupe moulinée Potiron (Maggi)
- Cresson nouvelle recette (Maggi)
- Creme d’asperges (Knorr)

En caractéres gras : produits étiquetés contenant des OGM. Attention : selon I’approvisionnement, I’étiquetage peut

changer.

Attention : si vous souhaitez reproduire cette liste, veillez a ce que I’ensemble des remarques et commentaires y figurent.
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